
 STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH
 MAŁOPOLSKIEGO ZWIĄZKU JEŹDZIECKIEGO 

Rozdział 1 Postanowienia ogólne 

1. Małopolski Związek Jeździecki (MZJ) jako organizator działalności sportowej, oświatowej 
oraz  związanej  z  rozwijaniem  zainteresowań  przez  małoletnich,  wprowadza  standardy 
ochrony małoletnich (Standardy).
2. Standardy stosuje się w stosunku do małoletnich, którzy szkolą się lub w innej formie 
uczestniczą  w  aktywnościach,  których  organizatorem  lub  współorganizatorem  pozostaje 
MZJ. 
2. Zarząd MZJ jest odpowiedzialny za przygotowanie i wdrożenie Standardów.
3. Zarząd MZJ udostępnia standardy na swojej  stronie internetowej,  kontach w portalach 
społecznościowych oraz wywiesza w widocznym miejscu w swoim lokalu, w wersji zupełnej 
oraz  skróconej,  przeznaczonej  dla  małoletnich,  jeżeli  warunki  lokalowe  to  umożliwiają. 
Zarząd  MZJ  swoimi  działaniami  zmierzać  będzie  do  jak  najszerszego  udostępnienia 
rodzicom   albo  opiekunom  prawnym  lub  faktycznym  oraz  małoletnim  standardów  do 
zaznajomienia się z nimi i ich stosowania.
4. Standardy są dokumentem ogólnodostępnym dla personelu MZJ, tj. pracowników, osób za 
pomocą  których  MZJ  wykonuje  swoje  obowiązki,  w  szczególności  szkoleniowców, 
edukatorów, osób oficjalnych na zawodach, egzaminatorów oraz małoletnich i ich opiekunów 
(Podmioty).
5.  Zarząd  MZJ  raz  na  dwa  lata  dokonuje  oceny  standardów  w  celu  zapewnienia  ich 
dostosowania do aktualnych potrzeb oraz zgodności z obowiązującymi przepisami. Wnioski 
z przeprowadzonej oceny należy pisemnie udokumentować. Zarząd MZJ wyznacza osobę 
odpowiedzialną  za  przygotowanie  podmiotów  do  stosowania  Standardów  (Osoba 
Odpowiedzialna). Osoba Odpowiedzialna monitoruje realizację Standardów, reaguje na ich 
naruszenie  oraz  koordynuje  zmiany  w  Standardach  prowadząc  równocześnie  rejestr 
zgłoszeń i proponowanych zmian. 

Rozdział 2 Zasady zapewniające bezpieczne relacje między małoletnimi a personelem MZJ. 
Zachowania niedozwolone wobec małoletnich. 

1. Zarząd MZJ zapoznaje Podmioty ze Standardami oraz odbiera od nich oświadczenie o 
zapoznaniu się ze Standardami. 
2. Zarząd MZJ przed dopuszczeniem Podmiotów, do działalności związanej z wychowaniem, 
edukacją,  uprawianiem  sportu  lub  realizacją  innych  zainteresowań  przez  małoletnich 
sprawdza czy figurują w Rejestrze Sprawców Przestępstw na tle Seksualnym, zwanym dalej 
Rejestrem.  Sprawdzenie  dotyczy  także  osób  poniżej  18  roku  życia.  Osoba  figurująca  w 
Rejestrze nie może zostać dopuszczona do działalności określonej powyżej.
3.  W  przypadku  powzięcia  informacji  o  wszczęciu  wobec  Podmiotu  postępowania 
przygotowawczego  lub  sądowego  o  przestępstwo  przeciwko  wolności  seksualnej  lub 
przestępstwo przeciwko małoletniemu, Zarząd MZJ niezwłocznie odsuwa ten podmiot  od 
wszelkich form kontaktu z małoletnimi i  zawiadamia o tym inne podmioty obowiązane do 
wprowadzenia standardów w ramach których działa Podmiot. 
4. Podstawową zasadą czynności podejmowanych przez MZJ i Podmioty w kontaktach z 
małoletnimi jest działanie na rzecz ich dobra, przy zachowaniu dobrostanu koni.
5.  Podmioty zobowiązane są do utrzymywania profesjonalnych relacji  z  małoletnimi  oraz 
każdorazowego rozważenia, czy reakcja, komunikat, bądź działanie wobec małoletniego są 
odpowiednie do sytuacji, bezpieczne i uzasadnione. 
6.  W  przypadku  zaobserwowania  sytuacji  przemocowych  pomiędzy  samymi  małoletnimi 
każdy  Podmiot,  zobowiązany  jest  do  natychmiastowej  reakcji  i  stosownej  interwencji 
polegającej na powstrzymaniu eskalacji konfliktu i zachowań niedozwolonych.
7.  Decyzje  dotyczące  konkretnego  małoletniego  powinny  uwzględniać  również 
bezpieczeństwo pozostałych małoletnich. 
8. Podmioty monitorują sytuację i dobrostan małoletnich oraz zwracają uwagę na właściwość 
i  poprawność  relacji  zachodzących  pomiędzy  Podmiotami  a  małoletnimi  oraz  pomiędzy 
samymi małoletnimi. 



9.  Podmiot,  który  ma  świadomość,  iż  małoletni  doznał  jakiejś  krzywdy  np.  znęcania 
fizycznego, psychicznego lub wykorzystania seksualnego, zobowiązany jest do zachowania 
szczególnej ostrożności w kontaktach z małoletnim, wykazując zrozumienie i wyczucie. 
10.  Podmioty  w  kontakcie  z  małoletnimi:  zachowują  stosowny  szacunek,  wysłuchują 
małoletnich i starają się udzielać im odpowiedzi dostosowanej do sytuacji i ich wieku, nie 
zawstydzają małoletnich, nie lekceważą i nie obrażają, nie krzyczą, chyba że wymaga tego 
sytuacja niebezpieczna lub szkoleniowa. 
11. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy wobec małoletnich w jakiejkolwiek formie. 
Każde przemocowe zachowanie wobec małoletniego jest niedozwolone. 
12. Nie wolno dotykać małoletnich w sposób, który mógłby zostać obiektywnie poczytany 
jako czynność seksualna.
13. W szczególności dopuszczalny jest kontakt fizyczny Podmiotu z małoletnim jeżeli wynika 
to z konieczności przeprowadzenia hipoterapii, pomocy małoletniemu niepełnosprawnemu w 
czynnościach  oporządzenia  konia,  jeśli  typ  niepełnosprawności  tego  wymaga,  udział  w 
prawnie  dopuszczalnych  działaniach,  w  których  kontakt  taki  jest  rzeczą  zwyczajną,  np. 
ustawienie dosiadu jeźdźca. 
14. Podmioty nie powinny kontaktować się prywatnymi kanałami komunikacji z małoletnimi 
bez wiedzy ich opiekunów. Podmioty wybierają w pierwszej kolejności kontakt za pomocą 
kanału z którego małoletni nawiązał kontakt z MZJ. 
15. Jeśli podmiot musi spotkać się z małoletnim poza czasem standardowo poświęcanym na 
działalność prowadzoną przez MZJ, to na spotkanie takie opiekun małoletniego musi wyrazić 
zgodę. 

Rozdział 3 Zasady i procedura podejmowania interwencji w  sytuacji podejrzenia 
krzywdzenia lub posiadania informacji o krzywdzeniu małoletniego

1. Podmioty zwracają uwagę na czynniki ryzyka i symptomy krzywdzenia małoletnich. 
2. W przypadku powzięcia przez Podmiot podejrzenia, że małoletni jest krzywdzony, to ma 
on obowiązek poinformować o tych podejrzeniach Zarząd MZJ. Interwencja podejmowana 
jest przez Zarząd MZJ poprzez zgłoszenie tego faktu właściwym organom, jeżeli podejrzanie 
okaże się uzasadnione.  W przypadku,  gdy wobec małoletniego popełniono przestępstwo 
Zarząd MZJ sporządza zawiadomienie o możliwości popełnienia przestępstwa i przekazuje 
je policji lub prokuraturze.
3. Jeżeli zgłoszono krzywdzenie ze strony członka Zarządu MZJ, wówczas osoba taka jest 
całkowicie wyłączana z procedury podejmowania interwencji. 
4.  W  miarę  możliwości  do  udziału  w  interwencji  można  zaangażować  specjalistów,  w 
szczególności psychologów i pedagogów, celem skorzystania z ich pomocy przy rozmowie z 
małoletnim o skrzywdzeniu. 
5.  Z przebiegu interwencji  sporządza się kartę interwencji.  Podmioty są zobowiązane do 
zachowania  tych informacji  w tajemnicy,  wyłączając  informacje  przekazywane Zarządowi 
MZJ oraz uprawnionym instytucjom w ramach działań interwencyjnych. 
6. W przypadku gdy zgłoszono krzywdzenie małoletniego przez Podmiot osoba ta zostaje 
natychmiast  odsunięta  od  wszelkich  form  kontaktu  z  małoletnimi  do  czasu  wyjaśnienia 
sprawy. Zarząd MZJ przeprowadza rozmowę z małoletnim i innymi osobami mającymi lub 
mogącymi  mieć  wiedzę  o  zdarzeniu  i  o  sytuacji  osobistej  (rodzinnej,  zdrowotnej) 
małoletniego,  w  szczególności  jego  opiekunem.  Zarząd  MZJ  stara  się  ustalić  przebieg 
zdarzenia. Jeżeli zgłoszenie okaże się nieuzasadnione, Zarząd MZJ przywraca Podmiot do 
obowiązków. 
7.  Zarząd  MZJ  organizuje  spotkanie/a  z  opiekunami  małoletniego,  którym  przekazuje 
informacje o zdarzeniu. 
8. W przypadku gdy Podmiot dopuścił się wobec małoletniego innej formy krzywdzenia niż 
popełnienie  przestępstwa  na  jego  szkodę,  Zarząd  MZJ  powinien  zbadać  wszystkie 
okoliczności  sprawy,  w  szczególności  wysłuchać  podejrzewanego  o  krzywdzenie 
małoletniego oraz inne osoby mające wiedzę na temat zdarzenia. W sytuacji, gdy naruszenie 
dobra  małoletniego  jest  znaczne,  a  nie  stanowi  ono  przestępstwa,  w  szczególności  gdy 
doszło  do  dyskryminacji  lub  naruszenia  godności,  należy  rozważyć  możliwość 
zawiadomienia Rzecznika Dyscyplinarnego PZJ. 
9.  W  przypadku  gdy  zgłoszono  krzywdzenie  małoletniego  przez  osobę  nie  będącą 
Podmiotem,  Zarząd  MZJ  informuje  o  tym  jego  opiekuna  i  właściwy  organy  pomocy 
małoletnim. 



10. W przypadku, gdy z przeprowadzonych ustaleń wynika, że opiekun małoletniego może 
zaniedbywać  jego  potrzeby  psychofizyczne  lub  rodzina  jest  niewydolna  wychowawczo, 
rodzina  stosuje  przemoc  wobec  małoletniego,  należy  poinformować  właściwy  ośrodek 
pomocy społecznej o potrzebie pomocy rodzinie, gdy niespełnianie potrzeb wynika z sytuacji 
ubóstwa, bądź - w przypadku przemocy i zaniedbania - konieczności wszczęcia procedury 
Niebieskiej Karty. 
11. W przypadku podejrzenia krzywdzenia małoletniego przez innego małoletniego należy 
przeprowadzić rozmowę z małoletnim podejrzewanym o krzywdzenie i jego opiekunem, a 
także  oddzielnie  z  małoletnim  poddawanym  krzywdzeniu  i  jego  opiekunem.  Wspólnie  z 
opiekunem  małoletniego  krzywdzącego  należy  opracować  plan,  celem  wyeliminowania 
zachowań  niepożądanych.  Z  opiekunem małoletniego  poddawanego  krzywdzeniu  należy 
opracować plan zapewnienia mu bezpieczeństwa. 

Rozdział 4 Zasady korzystania z urządzeń elektronicznych z dostępem do sieci Internet oraz 
procedury ochrony małoletnich przed treściami szkodliwymi i zagrożeniami w sieci Internet 

oraz utrwalonymi w innej formie

1. Jeżeli MZJ zapewnia małoletnim dostęp do urządzeń elektronicznych z dostępem do sieci 
Internet  zobowiązany  jest  podejmować  działania  zabezpieczające  małoletnich  przed 
dostępem  do  treści,  które  mogą  stanowić  zagrożenie  dla  ich  prawidłowego  rozwoju;  w 
szczególności należy zainstalować i aktualizować oprogramowanie zabezpieczające przed 
złośliwym oprogramowaniem i filtrujące treści. 
2. W miarę możliwości Podmioty powinni informować małoletnich o zasadach bezpiecznego 
korzystania z Internetu. 
3. Podmioty powinny stanowić nadzór nad treściami do jakich dostęp mają małoletni oraz 
podejmować interwencję w przypadku dostępu do treści nieodpowiednich. 

Rozdział 5 Zasady ustalania planu wsparcia małoletniego po ujawnieniu krzywdy
Pomimo  zastosowania  procedury  interwencji  Podmioty  powinny  po  ujawnieniu  krzywdy 
wspierać małoletniego oraz zwracać uwagę na wszelkie niepokojące sygnały.



STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH
 MAŁOPOLSKIEGO ZWIĄZKU JEŹDZIECKIEGO

wersja skrócona

1. Podstawową zasadą czynności podejmowanych przez Małopolski Związek Jeździecki i jej 
personel  (MZJ) w kontaktach z małoletnimi jest działanie na rzecz ich dobra. 
2. MZJ zobowiązany jest utrzymywać profesjonalne relacji z małoletnimi oraz rozważyć, czy 
reakcja,  komunikat,  bądź  działanie  wobec  małoletniego  są  odpowiednie  do  sytuacji, 
bezpieczne i uzasadnione. 
3. W przypadku zaobserwowania sytuacji przemocowych pomiędzy samymi małoletnimi MZJ 
zobowiązany  jest  do  natychmiastowej  reakcji  i  stosownej  interwencji  polegającej  na 
powstrzymaniu eskalacji konfliktu i zachowań niedozwolonych.
4.  Decyzje  dotyczące  konkretnego  małoletniego  powinny  uwzględniać  również 
bezpieczeństwo pozostałych małoletnich. 
5. MZJ monitoruje sytuację i dobrostan małoletnich oraz zwracają uwagę na właściwość i 
poprawność  relacji  zachodzących  pomiędzy  nią  a  małoletnimi  oraz  pomiędzy  samymi 
małoletnimi. 
6. Jeżeli ktokolwiek z MZJ ma świadomość, iż małoletni doznał jakiejś krzywdy np. znęcania 
fizycznego, psychicznego lub wykorzystania seksualnego, zobowiązany jest do zachowania 
szczególnej ostrożności w kontaktach z małoletnim, wykazując zrozumienie i wyczucie. 
7. MZJ w kontakcie z małoletnimi: zachowuje stosowny szacunek, wysłuchuje małoletnich i 
stara  się  udzielać  im odpowiedzi  dostosowanej  do  sytuacji  i  ich  wieku,  nie  zawstydzają 
małoletnich, nie lekceważą i nie obrażają małoletnich. 
8.  Niedopuszczalne jest  stosowanie przemocy wobec małoletnich w jakiejkolwiek formie. 
Każde przemocowe zachowanie wobec małoletniego jest niedozwolone. 
9. Nie wolno dotykać małoletnich w sposób, który mógłby zostać obiektywnie poczytany jako 
czynność seksualna.
10. Dopuszczalny jest kontakt fizyczny z małoletnim jeżeli wynika to z konieczności pomocy 
małoletniemu niepełnosprawnemu w uczestnictwie w zajęciach, jeśli typ niepełnosprawności 
tego  wymaga,  udział  w  prawnie  dopuszczalnych  działaniach,  w  których  kontakt  taki  jest 
rzeczą zwyczajną, np. symulacji zdarzeń będących przedmiotem zajęć. 
11. Nie powinno się kontaktować się prywatnymi kanałami komunikacji z małoletnimi bez 
wiedzy ich opiekunów. Jeżeli istnieje taka potrzeba wybierają w pierwszej kolejności kontakt 
za pomocą kanału z którego małoletni nawiązał kontakt z MZJ. 
12. Jeśli musi dojąć do spotkania z małoletnim poza czasem standardowo poświęcanym na 
działalność prowadzoną przez MZJ, to na spotkanie takie opiekun małoletniego musi wyrazić 
zgodę. Nie dotyczy to komunikacji na odległość. 


